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Glutation MSE 60 tabl

—

B Cena 299,00 zi
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysytki 3 dni
Producent Mito Pharma

Opis produktu
Dlaczego GLUTATION MSE?

e Firma MSE dr Enzmann jest wiodacym producentem preparatéw mitochondrialnych w Niemczech. Od 40 lat
nieustannie tworzy najwyzszej jakosci preparaty oraz gwarantuje niezmiennos¢ sktadu. Skutecznosc preparatéw
potwierdzajg badania naukowe.

¢ Glutation MSE zawiera: 300 mg glutationu, 75 mg witaminy C, 24 mg witaminy E, 6 mg cynku, 1 mg manganu, 300
ug kwasu foliowego, 20 ug selenu, 5 pg witaminy B12 - zwiazki niezbedne dla prawidtowego przyswajania
glutationu.

e Firma MSE dr Enzmann potaczyta w swoim preparacie zredukowany glutation ze sktadnikami, ktére sg niezbedne do
podniesienia tego najsilniejszego antyoksydanta we krwi. Zasadnos$¢ tego potwierdzajg badania naukowe.

Dla przykfadu, witamina C dos$¢ wyrazZnie podnosi poziom glutationu we krwi (1) oraz w komérkach uktadu
odpornosciowego (2). Witamina E nie tylko zwieksza jego poziom wewnatrz komdrek (3), ale tez znacznie zwieksza
jego skutecznos¢ poprzez aktywacje zaleznych od niego reakcji w organizmie (4)(5)(6). Suplementacja kwasem
foliowym oraz witaming B12 bardzo mocno podnosi poziom glutationu u dzieci majgcych problemy z prawidtowym
przebiegiem procesu metylacji (7).

* Wysoka dawka - 300 mg zredukowanego glutationu - gwarantuje skuteczne dotarcie do mitochondriéw i tym samym
najwyzsza skutecznos¢ preparatu.

¢ Preparat nie zawiera: glutenu, laktozy, kazeiny, soi, drozdzy oraz barwnikéw

¢ Preparat jest produkowany zgodnie z GMP -co gwarantuje, ze otrzymujecie Panstwo okreslone substancje w dawkach
zgodnych z informacjg podang na opakowaniu.

BEZ GMO

BEZ LAKTOZY
BEZ GLUTENU
100% DLA VEGAN

Co to jest glutation?

Glutation jest trojpeptydem, to znaczy sktada sie z trzech potaczonych ze soba zwigzkéw: kwasu glutaminowego, cysteiny i
glicyny. Jest aktywny w komérkach prawie wszystkich organéw. Najwieksza jego koncentracja wystepuje w watrobie, w
nerkach, w soczewce oka, w trzustce, czy Sledzionie.

Wiasciwosci glutationu:

* Najskuteczniejszy antyoksydant - zdrowie kazdego cztowieka zalezy od wielu czynnikéw, jednym z nich jest réwnowaga
wskaznika Redoks, czyli utrzymanie podobnego poziomu pomiedzy procesami utleniania (oksydacji) oraz redukcji
(antyoksydacji). Jesli rownowaga ta nie zostanie zachowana organizm zaczyna chorowad. Glutation jest w duzej mierze

odpowiedzialny za te réwnowaga, czyli stosunek miedzy iloscig wolnych rodnikéw i antyoksydantéw.

¢ Neutralizator szkodliwych dla zdrowia substancji - glutation wspiera rozpuszczanie w wodzie licznych substancji
przemiany materii.

¢ Regulator uktadu immunologicznego - glutation odgrywa bardzo duza role w metabolizmie mediatoréw zapalnych oraz
wspiera funkcje komérek uktadu immunologicznego.

Glutation i mitochondria
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Gtéwna funkcjg glutationu jest ochrona komérek i mitochondriéw przez uszkodzeniem oksydacyjnym. Wraz z wiekiem
produkcja glutationu
zmniejsza sie.

Niedobér glutationu w organizmie moze by¢ zwigzany z powstawaniem wszelkiego typu choréb autoimmunologicznych:
choroby Alzheimera, Parkinsona, zapalenia stawdw, astmy.

Glutation nalezy do substancji mitotropowych. Wystepuje w kazdej komérce naszego organizmu, a przede wszystkim w
mitochondriach (elektrowniach komérek). Zredukowany glutation jest potoczng nazwa dwusiarczku glutationu, okreslanego
skrétem GSH. ,,SH" oznacza kluczowg aktywna grupe sulfhydrylowa. Dzieki tej grupie moze neutralizowac wolne rodniki,
nadtlenki, czy toksyny.

W trakcie procesu pozyskiwania energii w mitochondriach powstaje wzmozona produkcja wolnych rodnikéw i w konsekwencji
nadtlenek wodoru. Glutation przy udziale selenozaleznej peroksydazy glutationowej potrafi doskonale zneutralizowaé
nadtlenek wodoru. Réwnie skutecznie glutation doprowadza rodnik hydroksylowy HO, najniebezpieczniejszy z wolnych
rodnikéw, do postaci wody.

Powstaty disulfid glutationu (glutation utleniony, GSSG) zostaje dzieki reduktazie glutationowej znowu przeksztatcony w forme
aktywna.

Badania potwierdzaja wysoka skutecznos¢
preparatéow z glutationem

Zarzuty dotyczace stabej resorpcji preparatéw doustnych zostaty podwazone dzieki badaniom przeprowadzonym na myszach
(AW Ty et. A.1991), na szczurach (TM Hagen et al. 1991) oraz na ludziach (JP Richie 2014).

Grupe pacjentéw podzielono na kilka podgrup - cze$¢ otrzymywata 250 mg glutationu dziennie, cze$¢ - 1000 mg, a czes¢ -
identycznie wygladajgce tabletki placebo. Badanie miato na celu sprawdzenie, czy suplementy glutationu podnoszg jego
poziom we krwi, czy tez moze - jak twierdzili niektérzy naukowcy - sg po prostu trawione.

Sprawdzano poziom glutationu w 1, 3 i 6 miesigcu suplementacji, zaréwno w osoczu, jak i w erytrocytach, limfocytach oraz w
komérkach nabtonkowych jamy ustnej. W grupie otrzymujgcej 1000 mg dziennie poziom zwiekszyt sie o0 30-35% w osoczu,
limfocytach i erytrocytach, oraz az 0 260% w komérkach nabtonkowych.

W grupie otrzymujacej niskg dawke, poziom zwiekszyt sie 0 17% we krwi oraz o 29% w erytrocytach. Po miesigcu od
zaprzestania suplementacji poziomy wrécity do takich, jakie miaty osoby otrzymujace placebo. Co najwazniejsze, w grupie
otrzymujacej wysoka dawke dwukrotnie zwiekszyta sie sprawnos¢ limfocytéw NK - "natural killer", odpowiedzialnych za
pierwsza linie obrony przy wszelkiego rodzaju infekcjach.

Wysytka tylko za przedptata kurierem
Prosimy nie taczy¢ w jednym zaméwieniu produktéw innych producentéw
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