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Morwa biała - Suszone owoce 100g

Cena 9,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 2-10 dni roboczych

Producent Zioła

Opis produktu
Owoce morwy białej zawierają 20% cukrów - głównie glukozę, maltozę, sacharozę i fruktozę, ponadto kwasy organiczne -
cytrynowy i jabłkowy oraz olejek lotny. Ze względu na taką dużą zawartość łatwo przyswajalnych cukrów, ludność
zamieszkująca Himalaje suszy owoce, miele na mąkę i używa jako dodatek do potraw. Natomiast suszone owoce zabierane są
tam w dalekie podróże jako pożywienie wzmacniające i regenerujące siły.

 Sposób użycia: Owoce mogą być stosowane jako składnik musli, dodatek do płatków śniadaniowych, koktajli owocowych,
sałatek a także czekolady. Czasami również stosowane są do wypieku ciast, tart a nawet wyrobu wina.
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