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TIENS Kardi Olej z kryla z amarantusem i
rokitnikiem 30 tabl

Cena 184,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 4 dni

Producent TIENS

Opis produktu

Suplement diety, który jest czystym, naturalnym oraz bezsmakowym źródłem omega-3.
Kryl używany do produkcji TIENS Kardi poławiany jest na Antarktydzie, w najczystszych
wodach świata. Antarktyczny kryl jest najlepszym źródłem morskim kwasów omega-3 na
świecie. 
 

Kardi TIENS to Suplement diety będący czystym, naturalnym oraz bezsmakowym
źródłem omega-3.
Kryl używany do produkcji Kardi TIENS poławiany jest na Antarktydzie, w
najczystszych wodach świata. Antarktyczny kryl stanowi najlepsze morskie źródło
kwasów omega-3 na świecie.
Kardi TIENS jest połączeniem Oleju z kryla z amarantusem i rokitnikiem.

GŁÓWNE SKŁADNIKI SUPLEMENTU:

OLEJ Z KRYLA
Kwasy tłuszczowe omega-3 dostarczane są do organizmu w formie fosfolipidów, które są podstawowym budulcem błon komórkowych w naszym organizmie. 
Niezwykłość oleju z kryla kryje się w jego łatwiej przyswajalności i możliwości znacznego wykorzystania przez nasz organizm.

Z powodu skondensowanej, mniejszej dawki, olej z kryla może dać lepsze wyniki niż tradycyjny olej omega-3, pozyskiwany z ryb.
Omega-3 zawarte w oleju z kryla są bogate w czerwony barwnik o nazwie astaksantyna. Jest on bardzo silnym antyoksydantem, który pomaga ciału zwalczać wolne
rodniki, powodujące przeróżne choroby i przyspieszające proces starzenia się. Astaksantyna znana jest ze swoich właściwości spowalniających procesy starzenia się.

Dwa główne kwasy tłuszczowe omega-3, które są kluczowe dla naszego zdrowia to DHA oraz EPA – pomagają zachować zdrowe serce, wspierają układ odpornościowy
oraz wspomagają zachowanie dobrego wzroku.

ZALETY OLEJU Z KRYLA

Szybciej i łatwiej przyswajalny niż olej z ryby
Brak rybnego posmaku i możliwości wystąpienia refluksu żołądka
100% naturalny bez zanieczyszczeń
Najlepsze źródło omega-3 na świecie
Poławiany w ekologiczny i zrównoważony sposób

EKOLOGICZNE POŁOWY KRYLA

Olej z kryla produkowany jest z wykorzystaniem opatentowanej technologii ekologicznego połowu, która nie zakłóca równowagi w przyrodzie. By zachować najlepszą
jakość kryla, delikatne sposoby poławiania łączone są z natychmiastowym ostrożnym przetwarzaniem. Dostawcy oleju z kryla, z którego produkowany jest Suplement
Kardi TIENS, zostali nagrodzeni przez Radę Zarządzania Zasobami Morskimi za ochronę środowiska oraz badania naukowe.

AMARANTUS
Amarantus jest rośliną bogatą w stanole oraz skwalent, który obniża wysoki poziom cholesterolu oraz wysokie stężenie trójglicerydów.

Ziarna amarantusa, poza cenną witaminą B, zawierają wiele ważnych minerałów, takich jak: wapń, żelazo, potas, cynk oraz miedź i magnez oaz proteiny bogate w
aminokwasy.

ROKITNIK
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Rokitnik jest naturalnym źródłem wielu witamin (zawiera 15 razy więcej witaminy C niż pomarańcza), karotenoidów i flawonoidów. Jest bogaty w antyoksydanty, które
spowalniają procesy starzenia się i poprawiają wygląd skóry.

Rokitnik pomaga w kontrolowaniu cholesterolu oraz ciśnienia krwi, ponieważ jest bogatym źródłem nieprzetworzonego kwasu oleopalmitynowego omega-7. Pomaga
obniżyć poziom złego cholesterolu LDL oraz podnosi poziom dobrego cholesterolu HDL.

SKŁAD suplementu Kardi TIENS ( 1 kapsułka = 501,4 mg):
– ekstrakt lipidowy z kryla antarktycznego (Euphausia superba) 300 mg
– olej z owoców rokitnika (Hippophae rhomniodes L.) 150 mg
– olej z nasion amarantusa (Amaranthus caudatus L.) 50 mg
– przeciwutleniacz: mieszanina tokoferoli
– otoczka kapsułki: hypromeloza

Składniki aktywne (1 kapsułka):
– Fosfolipidy = 120 mg
– Kwasy tłuszczowe Omega-3 = 66 mg
– Kwasy tłuszczowe Omega-7 = 37 mg
– EPA (*) = 36 mg
– DHA (**) = 16 mg
– Cholina = 15 mg
– Skwalen = 2,5 mg
– Astaksantyna = 30 µg

(*) Kwas eikozapentaenowy (EPA) wpływa na zmniejszenie aktywności fosfolipazy A2. Jest on substratem do wytwarzania kwasu dokozaheksaenowego (DHA) i może być
łatwo w niego przekształcany. EPA jest niezbędny do przekazywania informacji między włóknami nerwowymi i jest stosowany w trudnościach z nauką i koncentracją,
zazwyczaj łącznie z innymi kwasami omega-3 (np. DHA)  oraz omega-6 (np. kwasem arachidonowym, „AA”). 
Podobnie jak inne kwasy omega-3 jest używany w leczeniu wspomagającym także wielu innych chorób (m.in. łuszczycy).
(**) Kwas dokozaheksaenowy (DHA) – wielonienasycony kwas tłuszczowy ω-3 (omega-3) zaliczany do NNKT. 
Jego źródłem są algi oraz ryby, które odżywiają się algami.
DHA cechuje się wieloma korzystnymi działaniami dla organizmu. Spożywany w pokarmach powoduje zmniejszenie stężenia triacylogliceroli we krwi. Natomiast
niedobór kwasu dokozaheksaenowego zmniejsza stężenie serotoniny w mózgu, a także może mieć związek z występowaniem ADHD, choroby Alzheimera i depresji.
W tych przypadkach jest stosowany wraz z kwasem eikozapentaenowym (EPA), który jest substratem do wytwarzania DHA.

Europejski Urząd ds. Bezpieczeństwa Żywności (EFSA) wydał następujące oświadczenia zdrowotne:
– przyjmowanie 250 mg EPA i DHA dziennie wspomaga prawidłowe funkcjonowanie serca
– przyjmowanie 250 mg DHA dziennie wspiera właściwe funkcjonowanie mózgu
– przyjmowanie 250 mg DHA dziennie przyczynia się do utrzymania prawidłowego widzenia

ZALETY Suplementu Kardi TIENS
Pomaga utrzymać układ krążenia oraz serce w dobrej kondycji
Pomaga w utrzymaniu dobrego poziomu cholesterolu LDL
Odżywia komórki mózgowe, poprawiając pracę mózgu oraz wspomaga pamięć
Wspiera prawidłowe funkcjonowanie systemu nerwowego
Jest bogaty w antyoksydanty
Wspomaga i wzmacnia stawy

Dawkowanie:
1 – 2  tabletki dziennie, w trakcie posiłków, popijając odpowiednią ilością płynu.
Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia.

Przeciwwskazania:
Nie stosować w przypadku uczulenia na skorupiaki morskie lub którykolwiek ze składników preparatu.
Jeśli przyjmujesz leki przeciwzakrzepowe, przed użyciem skonsultuj się z lekarzem.

Opakowanie: 30 kapsułek / x 501,4 mg = 15,04 g netto /

Suplement diety. Nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety.

Suplement należy przechowywać w szczelnie zamkniętym opakowaniu, w chłodnym, suchym miejscu niedostępnym dla małych dzieci.
Nie należy przekraczać zalecanej porcji dziennej.

Uwaga, zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady zapoznajemy Cię 
z zapisami:
1. Pamiętaj, że bardzo ważny jest zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia.
2. Istnieje wiele czynników ryzyka choroby, a zmiana jednego z tych czynników ryzyka może
wywierać korzystny wpływ, lub nie wywierać go.

Proszę nie łaczyć w jednym zamówieniu produktów TIENS z innymi producentami
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