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Zeh-szeh koreanski ciety - Panax Ginseng 25
g

Cena 48,50 zt

Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 5 dni

Numer katalogowy Zen-szen koreansk
Kod producenta Zen-szen koreansk
Producent Ziota

Opis produktu

Zen-szen koreanski (Panax Ginseng). szeécioletni Korzen zeh-szenia od niepamietnych czaséw stosowano w medycynie krajéw
Dalekiego Wschodu.

Tradycyjnie stosowany jako sSrodek pomagajgcy przezwyciezy¢ ogdlne zmeczenie i dostarczajgcy dodatkowej energii.

Botaniczna nazwa korzenia zen-szen "Panax Ginseng" pochodzi od stéw "panaceum" (Srodek na wszelkie dolegliwosci) oraz
nazwy przejetej z jezyka chinskiego, w ktérym gin-seng oznacza "cztekoksztattny korzen". W azjatyckim obszarze kulturowym
nazywano go "korzeniem zycia". Jego lecznicze wtasciwosci byty znane od tysiecy lat. Wiedza o nim pozostawata jednak Scista
tajemnica kolejnych cesarskich dynastii Chin. Dziesieciotysieczna armia cesarska chronita tereny, na ktérych rosta ta roslina.
Korzeh zen-szenia byt wéwczas dostownie na wage zfota.

Dzieki zen-szeniowi Twéj uktad krwionosny pracuje sprawniej, wiec dostarcza komérkom wiecej tlenu i substancji odzywczych.
Dobrze odzywione komdrki wolniej sie starzeja.

Jesli po chorobie powoli wracasz do zdrowia, zen-szeh przyspieszy rekonwalescencje. Doda sit witalnych i usprawni prace
uktadu immunologicznego, co sprawi, ze wzrosnie odpornos¢ i zdolno$¢ regeneracji organizmu.

Korzen rosliny wspomaga produkcje biatych krwinek, dzieki czemu organizm lepiej walczy z chorobg. Ztagodzi tez skutki
uboczne jej leczenia - np. wyniszczajacej chemioterapii.

Panax Ginseng obniza poziom cholesterolu i tréjglicerydéw - gtéwnych wrogéw Twoich naczyh krwionoénych. Zeh-szeh
reguluje ci$nienie krwi - jesli jest za niskie, podnosi je, zapobiegajgc niedotlenieniu organizmu. Zazywanie zen-szenia sprawi,
ze Twéj organizm lepiej poradzi sobie z zagospodarowaniem zapaséw glukozy - wyréwna jej poziom we krwi. Zeh-szeh
zapobiegajacych tysieniu i wypadaniu wtoséw, gdyz dziata one pobudzajgco na macierz wiosa i poprawia ukrwienie skéry.

Stosowany w leczeniu impotencji, bezptodnosci oraz przedwczesnych wytryskéw, normalizuje cisnienie krwi, powoduje
regeneracje tkanek nerwowych, odmtadza i rewitalizuje ciato. Kluczowym sktadnikiem zenszenia jest ginsenoside, ktéry
kieruje strumien krwi do mézgu i penisa wspomagajac funkcjonowanie narzaddéw ptciowych. Rosyjscy naukowcy udowodnili, ze
zeh-szen pobudza sprawnos¢ zaréwno fizyczng jak i umystowa, poprawia sprawnos¢ fizyczng i pozytywnie wptywa na gruczoty
ptciowe tak u mezczyzn jak i u kobiet.

Podstawowym sktadnikiem farmakologicznie czynnym zen-szenia sg ginsenozydy (saponiny triterpenowe) beda potaczenie
cukréw prostych (gt. ksylonu, glukozy, arabinozy, ramnozy) z aglikonami. Obok saponin triterpenowych opisano inne
biologicznie czynne sktadniki korzenia zen-szenia m.in.: substancje fenolowe, peptydy, peptydoglikany (przy. red. cenne dla
cukrzykéw o dziataniu hipoglikemizujgcym), polisacharydy o wtasciwosciach immunostymulujgcym (wzmacniajgcym
odpornos¢ organizmu), lotne zwigzki aromatyczne, zawierajagce m.in. cenne substancje cytotoksyczne i cytostatyczne.
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Zen-szen posiada cztery podstawowe wtadciwosci:

1/ obniza poziom kwasu mlekowego w organizmie, dzieki czemu zostaje zwiekszona wydolnos$¢ fizyczna;
2/ podnosi sprawnos¢ umystowa poprzez stymulacje osrodkowego uktadu, nerwowego;

3/ dziata pobudzajaco na uktad immunologiczny;

4/ stymuluje enzymy jadrze komérkowym, dlatego uwazany jest za potencjalny srodek przydatny w regeneracji kwasu DNA, a
zatem zalecany réwniez w chorobach genetycznych w celu zminimalizowania ich skutkéw.

Aktywne substancje w tej roslinie zwiekszaja przyswajalnosc sktadnikéw odzywczych ( biatek, weglowodandéw, witamin oraz
mineratéw). Podczas treningéw lub zawoddéw dzieki zen-szeniowi organizm zuzywa do wytwarzania energii mniej glikogenu, a
wiecej kwasdéw ttuszczowych. Polepsza przyswajanie tlenu przez komérki, co pozwala organizmowi na wytworzenie wiekszej
ilosci energii. Obniza poziom kwasu mlekowego dzieki temu sportowiec w mniejszym stopniu odczuwa zmeczenie.Jest
stosowany réwniez do regulacji cisnienia krwi, impotencji, anemii, zapaleniu stawdw, bezsennosci, zmeczeniu oraz
niewydolnoéci krazenia. Zen-szeh w odpowiednio wysokich dawkach uwalnia adrenaline, ktéra pobudza mézg do dziatania, a
utrzymujac go w stanie czujnosci, opdznia wystapienie uczucia zmeczenia.

Propozycja podania:

Zeh-szeh mozna zué, zaparza¢ herbatke lub pi¢ nalewke. Bardzo cenne zioto, ktére wielu zielarzy i naturoterapeutéw poleca
niemal kazdemu (oprdcz kobiet w cigzy, dzieci i 0séb z wysokim nadci$nieniem).

Wszystkie Opisy Maja Charakter Informacyjny !
Nie traktuj ich jak zalecen.
ZANIM UZYJESZ, ZAPYTA) SWOJEGO LEKARZA

ZAMAWIAJAC JEDNORAZOWO 10 OPAKOWAN 1 OPAKOWANIE OTRZYMASZ GRATIS
PROSIMY NIE’I'.ACZYC' W JEDNYM ZAMOWIENIU INNYCH PRODUKTOW, Z PO ZA KATEGORII " ZIOLA SYPKIE" W
JEDNYM ZAMOWIENIU"

wygenerowano w programie shopGold


http://www.tcpdf.org

