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Granat wtasciwy - 100% ekstrakt soku z
owocdéw (670g)

Cena 97,80 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 2-10 dni roboczych
Producent KenayAG

Opis produktu

Granat wtasciwy - 100% ekstrakt soku z owocéw (670g)
Sktadniki: 100% ekstrakt z soku owocéw granatu wtasciwego (punica granatum)

Opakowanie zawiera: 670 g

Sktadniki w 100 g produktu llos¢ %RWS*
Wartos$¢ energetyczna 1006 k)/ 236 kcal 11,8%
Wartos¢ odzywcza

Ttuszcz 1,19 1,5%
Nasycone kwasy ttuszczowe 0,09 0,0%
Weglowodany 60,09 22%

w tym cukry owocowe 52,29 -
Btonnik pokarmowy 7849 31%
Biatko 1949 3,8%
Séd 11,29 0,02%

* Referencyjne Wartosci Spozycia

taczna zawartos¢ polifenoli okoto 2300 mg/100g. Warto$¢ odzywcza waha sie w produktach roslinnych. Zawiera naturalnie
wystepujgce cukry.

Wyprodukowano z granatéw przy uzyciu ekstrakcji nadkrytycznym CO2 w temperaturze ok. 30 stopni C. jedna porcja
ekstraktu powstaje z okoto 250-300 g czystego migzszu. Produkt niepasteryzowany.

Granat uprawiano juz 5 tysiecy lat p.n.e. W starozytnej Grecji i Egipcie rosline te czczono jako swieta, a starozytna medycyna
Chin uznawata sok z granatu za "skoncentrowane zycie" i symbol dtugowiecznosci. Granaty pochodzg z Persji i Mezopotamii.
Od wiekéw uprawiano je takze w Indiach i na Kaukazie. Hipokrates, ojciec wszystkich medykéw, odkryt, ze owoc ten moze by¢
uzyteczny przy leczeniu bezptodnosci oraz moze znosi¢ objawy przekwitania (granaty zawierajg fitoestrogeny). Proponowat,
aby jego pacjenci spozywali 6 nasion dziennie dla podtrzymywania ogélnej kondycji.

Wszystko co zostato napisane ponizej to wnioski jakie nasuwaja sie z dyskusji o wynikach badan publikowanych na stronie
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/ Jako ciekawostke dodam, ze w latach 1975-1999 przeprowadzono raptem 50 badan naukowych
nad granatami. Aktualna baza to ponad 1100 wysokiej klasy doswiadczen wykonanych na tych smacznych owocach.

Zatem co Natura ukryta w owocach granatu?

Granaty zawierajg estron (folikuline) - wystepujacg naturalnie forme estrogenu, ktéra jest dzi$ powszechnie uzywana w
hormonalnej terapii zastepczej, w czasie menopauzy. Coraz wiecej kobiet, ktére chca unikngé skutkéw ubocznych terapii
hormonalnej, zwraca sie ku naturalnym preparatom, jak np. sok z granatu.

Sok z granatu powinny pija¢ nie tylko kobiety, lecz przede wszystkim mezczyzni. Odkryto, ze granat obecny w diecie panéw
przeciwdziata w pewnym stopniu impotencji oraz moze chroni¢ przed problemami z prostata.

Sposob uzycia: 1 tyzka stotowa (12-14g), pi¢ nierozcienczony, na czczo. Nie zalewaé wrzatkiem.

Sposdéb przechowywania: w ciemnym miejscu

Prosimy nie taczy¢ w jednym zamoéwieniu produktow innych producentéw z poza kategorii keany AG
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