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Holistic D3-vitamina 2 000 IE

Hdmin
1-siramin
ha

Cena 57,00 zt

A Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysytki 2-10 dni roboczych
Producent Holistic

Opis produktu

Holistic D3-vitamin 2 000 i kokosolja jest suplementem diety zawierajacym ekologiczny olej kokosowy i
witamine D3, ktdra jest niezbedna do prawidiowego funkcjonowania organizmu. Brak ekspozycji na
bezposrednie promienie stoneczne i stosowanie kreméw z filtrami powoduje czesty niedobor tej witaminy
szczegolnie w miesiacach zimowych. Witamina D wspiera dziatanie systemu odpornosciowego, reguluje
wchtanianie i wykorzystanie wapnia oraz fosforu wiec wspiera zdrowie kosci, zebow i miesni.

Witamina D odgrywa role w procesach podziatu komérek i przyczynia sie do:

utrzymania szkieletu w normie

utrzymania normalnego funkcjonowania miesni
utrzymania zebéw w normie

normalnej absorpcji wapna i fosforu

utrzymania normalnych pozioméw wapna we krwi

Wiecej inforamcji na temat witaminy D znajdziesz w artykutach:

Sktad: Wypetniacz (ekologiczny olej kokosowy); D3 (cholekalcyferol).

Kapsutka sktada sie z warzyw, karageniny i skrobi.

Witamina D w tym produkcie pochodzi z ttuszczu z wetny owczej.

Zawartosc¢ opakowania: 90 kapsutek

Jedna kapsutka zawiera: 50 pg witaminy D3 (2000 1U) co stanowi 1000% ZDS (zalecane dzienne spozycie).
Dawkowanie dla dorostych: 1 kapsutka dziennie lub zgodnie z zaleceniami specjalisty. Zalecana dawka nie
powinna zosta¢ przekroczona. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik)
zréznicowanej diety.

Spozycie witaminy D moze zwiekszy¢ zapotrzebowanie organizmu na magnez.

Magazynowanie: Chroni¢ przed wilgocia i przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci.

Kraj produkcji: Szwecja.
Prosimy nie taczy¢ w jednym zamoéwieniu innych producentéw niz Holistic

Produkt posiada dodatkowe opcje:

llos¢ : 180 tabl, 360 tabl , 90 tabl
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