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Nutri-Shape Shake o smaku truskawkowym

Cena 241,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysytki 2-10 dni roboczych
Producent TIENS

Opis produktu
Nutri-Shape Shake o smaku truskawkowym

TIENS Shakes jako wysokobiatkowe produkty zastepujace positek, sa gwarancja wygodnego i skutecznego
sposobu odzywiania sie. Kompletny zamiennik positkow, zapewnia zbilansowane sktadniki odzywcze, takie jak
petnowartosciowe biatko roslinne oraz niezbedne witaminy i mineraty potrzebne organizmowi do
funkcjonowania.

Pyszny Nutri-Shape Shake o smaku truskawkowym to zywnos¢ funkcjonalna - kompletny zamiennik positkéw, zapewnia
zbilansowane sktadniki odzywcze, takie jak petnowartosciowe biatko roslinne oraz 24 witaminy i mineraty potrzebne
organizmowi do funkcjonowania. Biatko roslinne przyczynia sie do wzrostu masy miesniowe;j.

Jest réwniez bogaty w btonnik (z soi i innych nasion straczkowych), z rozpuszczalnymi frukto-oligosacharydami i inuling.

Zawiera witaminy z grupy B, witamine C, zelazo i magnez, ktére przyczyniajg sie do prawidtowego metabolizmu
energetycznego i zmniejszenia zmeczenia i znuzenia. Dodatkowo witamine E, miedZ, mangan, cynk i selen, ktére przyczyniajg
sie do ochrony komérek przed stresem oksydacyjnym.

Zawiera réwniez enzymy proteolityczne (papaja -papaine, ananas -bromelaine), ktére majg zdolnos¢ trawienia biatek,
wptywajg aktywnie na odpornosci i inne procesy zyciowe.

Shake o smaku truskawkowym jest Swietnym zamiennikiem zdrowego positku. Przyczynia sie tez do utraty wagi. Moze
zastgpi¢ dwa positki dziennie w diecie o ograniczonym poborze energii. Jeden positek Nutri Shape Shake o smaku
truskawkowym to tylko 212 kalorii.

Zawiera ekstrakt z suszonych truskawek oraz naturalne aromaty i aktywne nowoczesne sktadniki, takie jak jagody Goji,
papaja, skoncentrowany sok ananasowy.

Jest odpowiedni takze dla wegetarian i wegan.

Sktadniki: biatka soi (emulgator: lecytyna [sojal), frukto-oligosacharydy, inulina, olej stonecznikowy, proszek truskawkowy
(ekstrakt z suszonych truskawek 40%) (5%), biatka grochu, syrop glukozowy, naturalne aromaty, ekstrakt z jagdéd Goji (Lycium
barbarum L.), skrobia modyfikowana, soki z burakéw, weglan magnezu, maltodekstryna, zagestnik: guma guar, sél, weglan
potasu, owoc suszony papai (Carica papaya L.), sproszkowany zageszczony sok ananasowy (Ananas comosus L.), substancja
stodzgca : sukraloza, L-askorbinian sodu, fumaran zelaza, octan DL-a-tokoferylu, tlenek cynku, nikotynamid, siarczan
manganu, octan retinylu, D-pantotenian wapnia, siarczan miedzi, cyjanokobalamina, cholekalcyferol, chlorowodorek
pirydoksyny, fitomenadion, chlorowodorek tiaminy, ryboflawina, kwas pteroilonoglutaminowy,Zawarto$¢ netto: 490 g (14
porcji x 35 g).

Zawartos¢ netto: 490 g (14 porcji x 35 g).
Uwaga: Produkt zastepuje positek, przeznaczony do stosowania w ramach diety o ograniczonej wartosci energetycznej i
innych produktéw spozywczych w potaczeniu z regularng aktywnoscia fizyczng. Wazne jest utrzymanie odpowiedniego

dziennego spozycia ptyndw. Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dawki dziennej - dwéch porcji.

Ten produkt nie jest zalecany dla kobiet w cigzy lub karmigcych piersiag, dzieci ponizej 16 roku zycia lub oséb uczulonych na
sktadniki preparatu.
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Sposob uzycia: dodaj 35 g (dwie petne miarki) TIENS Nutri-Shape do 250 ml odttuszczonego mleka lub wody i wymieszaj, az
do catkowitego rozpuszczenia.

W celu wtasciwego odzywiania oraz utrzymania masy ciata zastap jeden positek dziennie (np. $niadanie lub kolacje).
Zastgpienie dwdch codziennych positkéw (np. $niadania i kolacji) przyczynia sie do utraty wagi.
W zaleznosci od osobistych preferencji mozna miesza¢ z woda, sokiem lub mlekiem.

Zalecamy stosowanie Tiens Nutri-Shake Shake, z innymi produktami Tiens. Nalezy réwniez pamietad, ze regularna aktywnos¢
fizyczna oraz zréwnowazona i zréznicowana dieta sg wazne dla utrzymania zdrowego stylu zycia i optymalnej wagi.
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