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Suszony Korzen Szczeci 50 g

Cena 26,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny

e
Czas wysytki 2-10 dni roboczych
Producent Ziota

Opis produktu
Szczec pospolita (ang. Teasel Root, tac. Dipsacus sylvestris) nalezy do rodziny szczeciowatych - Dipsacaceae. Wystepuje w

stanie dzikim prawie w catej Srodkowej oraz potudniowej Europie, w tym takze w Polsce. Surowcem stosowanym w celach
leczniczych jest korzen i liscie.

Szczec zyskata duza popularno$¢ w Niemczech w Xl wieku dzieki rewolucjonistom w dziedzinie medycyny naturalnej takim jak
Hildegarda z Bingen. Szcze¢ stosowano gtéwnie w reumatyzmie, artretyzmie i dnie moczanowej. Obecnie roslina ta
szczegdlnie zastyneta w leczeniu boreliozy.

Wedtug wielu uznanych fitoterapeutéw to wazna roslina pomagajaca w walce z borelioza. Wolf-Dieter Storl w swojej ksigzce
.Naturalne leczenie boreliozy” bardzo doktadnie opisuje zdrowotne wtasciwosci szczeci i zwraca szczegdélng uwage na jej
zastosowanie w leczeniu boreliozy.

Korzenie i liscie szczeci pospolitej sa bogate w zwigzki czynne, ktére wykazuja dziatanie bakteriostatyczne, przeciwzapalne,
przeciwreumatyczne, immunostymulujgce i ochronne na migzsz watroby. Szcze¢ wzmacnia uktad odpornos$ciowy, pomagajac
w ten sposéb organizmowi w zwalczeniu infkekcji wywotanej kretkiem boreliozy.

Sposoby stosowania szczeci pospolitej wg. Wolf-Dieter Storl ,Naturalne leczenie boreliozy”:

Nalewka:

Dostepne sg gotowe nalewki z korzenia szczeci pospolitej. Nalezy zwracaé uwage na stezenie nalewki, ktére powinno wynosi¢
1:1. Nalewka z korzenia szczeci BIO przygotowywana wg. Wolf-Dieter Storl

Dawkowanie:

Proponowane sg 3 warianty stosowania nalewki ze szczeci pospolitej. Wybdér wariantu zalezy od indywidualnej tolerancji oraz
wagi ciata.

Dawki nalezy dostosowa¢ do indywidualnych potrzeb.

Wariant | (na cata kuracje potrzeba 30 ml) zaleca sie osobom wrazliwym i o drobnej budowie:

e 1 tydzien: 2 razy dziennie po 3 krople
e 2-6 tydzien: 2 razy dziennie po 5 kropli
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Wariant Il (na cata kuracje potrzeba 100ml) jest najczesciej stosowany, zaleca sie osobom o przecietnej budowie ciata:
 tydzien: 2 razy dziennie po 5 kropli

e 2-5 tydzienh: 2 razy dziennie po 20 kropli
e 6 tydzien 2 razy dziennie po 5 kropli

Wariant Il (na cata kuracje potrzeba 250ml) zaleca sie osobom o masywnej budowie ciata:

¢ tydzien: 2 razy dziennie po 5 kropli
e 2-5 tydzieh: 2 razy dziennie po 70 kropli
* 6 tydzien 2 razy dziennie po 5 kropli

Krople przyjmowa¢ 30 minut przed lub po positku wymieszane w szklance wody.

Napar:

1 tyzeczke rozdrobnionych swiezych lub suszonych sproszkowanych korzeni doda¢ do filizanki wody i krétko zagotowad.
Nalezy pi¢ 3 filizanki naparu dziennie na pusty zotadek.

Proszek:

Dla matych dzieci cierpigcych na borelioze nie nadaje sie ani gorzki napar, ani nalewka zawierajgca alkohol. Suszony
sproszkowany korzen szczeci mozna wymieszac z miodem i w takiej postaci podac dziecku.

PROSIMY NIE £ACZYCZYC W JEDNYM ZAMOWIENIU INNYCH PRODUKTOW Z PO ZA KATEGORII "ZIOtA SYPKIE"
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